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Ημ/νία: 18/9/2023 

Δελτίο Τύπου 

«Μετακινούμαι Βιώσιμα» 
Ενημερωτική δράση και βιωματικό εργαστήριο για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας 

Πέμπτη 21 Σεπτεμβρίου 2023, 10:00 

Γραφείο ΠΟΜΑμεΑΠΕΛ, Νεομάρτυρος Παύλου 2, Τρίπολη 

 

Το EUROPE DIRECT Πελοπόννησος και η Περιφερειακή Ομοσπονδία Ατόμων με Αναπηρία 

Πελοποννήσου "ΠΟΜΑμεΑΠΕΛ" σας προσκαλούν στην ενημερωτική δράση με τίτλο 

«Μετακινούμαι βιώσιμα», που θα πραγματοποιηθεί στο πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας 

Κινητικότητας την Πέμπτη 21 Σεπτεμβρίου 2023 και ώρα 10:00. 
 

Την «Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Κινητικότητας» -που έχει καθιερωθεί από το 2002 και κάθε χρόνο, από 

τις 16 έως τις 22 Σεπτεμβρίου- λαμβάνει χώρα ο σημαντικός θεσμός σε Ευρωπαϊκό επίπεδο για την 

προαγωγή βιώσιμων προτύπων κινητικότητας, την προώθηση βιώσιμων τρόπων μεταφοράς και 

ευαισθητοποίησης για τη χρήση εναλλακτικών τρόπων μετακίνησης. Η εμβληματική πανευρωπαϊκή 

αυτή εκστρατεία στόχο έχει να στηρίζει τις τοπικές πρωτοβουλίες ώστε οι πόλεις να γίνουν πιο 

ασφαλείς, πιο πράσινες, πιο συμμετοχικές και πιο προσβάσιμες για όλους με ετήσιο θέμα για το 

2023 την «Εξοικονόμηση ενέργειας». 
 

Η δράση θα επικεντρωθεί στην ενημέρωση των νέων για την προτεραιότητα της ΕΕ που στοχεύει 

στην προαγωγή βιώσιμων προτύπων κινητικότητας και κατ’ επέκταση στη διαμόρφωση και 

ανάπτυξη περιβαλλοντικού ήθους και στην ευαισθητοποίηση αυτών σχετικά με τη Βιώσιμη 

Κινητικότητα. 
 

Το σημείο συνάντησης της δράσης και η αφετηρία του βιωματικού εργαστηρίου είναι ο εξωτερικός 

χώρος του γραφείου Π.ΟΜ.Α.μεΑ.ΠΕΛ (Νεομάρτυρος Πάυλου 2) όπου ύστερα από μια σύντομη 

ενημέρωση για την σημασία και την αξία της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Κινητικότητας από 

προσκεκλημένους φορείς,  θα ακολουθήσει ο περίπατος στο πεζοδρομημένο κέντρο της πόλης και 

το βιωματικό σεμινάριο περπατώντας με χρήση αμαξιδίου και λευκού μπαστουνιού, αλλά και 

«μαθήματα» Κυκλοφοριακής Αγωγής. 
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Επικοινωνία με το «EUROPE DIRECT Πελοπόννησος» 

Email: edpeloponnisos@sustainable-city.gr  

Γραφείο ED Πελοπόννησος – Τρίπολη: κα Γεωργία Μπαμπανικολού 

Τηλ: 2710 22 50 59 

Email: georgia@sustainable-city.gr 
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